
 Le M, Mas Merlet - 903 chemin du Mas de Sorbier - 30000 Nîmes 

 

 
Saint Valentin 

Mercredi 14 février 2024 
80 € ttc / personne 

 
 
 

Mise en bouche 
Gravlax de saumon façon Sashimi,  
Coulis passion et gingembre confit 

 
L’Entrée 

Mi-cuit de foie gras aux quatre épices, 
Poire pochée au vin rouge, confit d’oignons doux des cévennes et brioche toastée 

 
Le Plat 

Magret de canard rôti à la crème de cassis, 
Rattes du Touquet confites à l’ail et pickles d’oignons doux 

Ou 
Noix de Saint Jacques flambées au cognac, 

Betteraves rôties au miel et carottes jaunes croquantes déglacées au champagne 

 
Le Dessert 

Sablé breton, mousse litchi  
Cœur confit à la rose, façon tartelette 

 
 
 

Le menu comprend les eaux minérales (plates et gazeuses) et un café/thé. 
 


